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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования 

 

Учебный план  лицея  на 2023/2024 учебный год составлен с учетом 

преемственности  с учебным планом 2022/2023 учебного года и социальными 

запросами родителей (законных представителей) обучающихся. Учебный план 

соответствует типу и виду образовательного учреждения.  

Учебный план МОУ «Майнский многопрофильный лицей имени 

В.А.Яковлева» (далее-лицей) на 2023/2024 учебный год составлен и разработан 

в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ  «Об    образовании в 

Российской Федерации» (статья 28); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

     Устава и локальных актов лицея, основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

    Учебный план среднего общего образования является частью  

организационного раздела основных образовательных программ и определяет 

общей объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей и учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

    Учебный план  лицея имеет необходимое кадровое, методическое и 

материально - техническое обеспечение, что дает возможность развивать 

творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся и родителей (законных представителей). 

Количество учебных занятий за 2 учебных года среднего общего 

образования не может составлять менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Учебный год в лицее начинается 01.09.2023г. и заканчивается 

26.05.2024г.  
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Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году лицей в 11 классе обеспечивает реализацию 

следующих профилей обучения:    

  
Класс Профиль 

обучения 
Предметы, 

изучаемые на 
углубленном 

(профильном) 
уровне 

Предметы, изучаемые на 
базовом уровне, 

ориентированные на 
реализацию профиля 

11А Социально-
экономический 

Математика, 
экономика, право 

Предметы социально-
экономической 
направленности: 
информатика, 
история, обществознание  

11Б Технологический Математика, химия, 
биология 

Предметы технологической 
направленности: 
информатика, физика 

Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 

результатами диагностики, проводимой администрацией лицея:  
В  11 «А» классе – социально-экономический профиль, который ориентирован 

на социальную, экономическую сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы». 

В 11 «Б» классе – технологический профиль с углубленным изучением 

психолого-педагогической направленности, который ориентирован на 

психолого-педагогическую, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика и 

информатика», «Естественные науки».  Часть, формируемая участниками 
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образовательных отношений ориентирована на такие сферы деятельности, как 

педагогика и  психология. 

Учебный план профиля обучения 11-х классов, соответствующий 

ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 

года, содержит не менее 12 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее 1 учебного предмета на углубленном уровне из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения в учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык 

(русский)», «Родная литература (русская)», «Иностранный язык», «Математика, 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «Астрономия», «История», 

«Обществознание», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Предмет «Русский язык» изучается в 11-х классах на базовом уровне 1 час 

в неделю. В целях подготовки к  прохождению государственной итоговой 

аттестации на основании запросов участников образовательных отношений в 

11А классе введен элективный курс «Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации».  

 Предмет «Литература» изучается в 11-х классах на базовом уровне- 3 часа 

в неделю. 

Для реализации предметной области «Родной язык и родная литература» в 

11-х классах всех профилей на основании личных заявлений родителей введены 

предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». 

Предмет «Иностранный язык» (английский, немецкий) изучается в классах 

социально-экономического, технологического на базовом уровне -  3 часа в 

неделю.  Осуществляется деление классов на подгруппы.  

Предмет «Математика» изучается в 11х классах на углубленном уровне - 6 

часов в неделю.  

Предмет «Информатика» изучается в количестве 1 часа в неделю в 11 Б 

классе технологического профиля и в количестве 2 часа в неделю в 11А классе 

социально-экономического профиля. 

Предмет «История» изучается на базовом уровне в 11х классах 

технологического и социально-экономического профилей 2 часа в неделю.  

Предмет «Обществознание» изучается во всех 11-х профильных классах на 

базовом уровне – 2 часа в неделю.  

Для реализации социально-экономического профиля в предметную 

область «Общественно-научные предметы»» введены предметы «Экономика» и 

«Право» - по  2 часа в неделю. 

Предмет «Физика» изучается в 11 классах всех профилей  на базовом 

уровне. Для реализации технологического профиля в 11 классе  

(технологический профиль) введен элективный курс «Физика».  
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Предметы «Химия» и «Биология» изучаются на базовом уровне 1 час в 

неделю в  11 А классе (гуманитарный профиль), на профильном уровне 3 часа в 

неделю в 11 Б классе (технологический профиль). Изучение учебного предмета 

«Астрономия» на базовом уровне происходит в 11 классах всех профилей.   
Для сохранения и укрепления здоровья учащихся, формирования у них 

здорового образа жизни на предмет «Физическая культура» в 10-11 классах 

отводится 3 часа в неделю согласно федеральному государственному стандарту 

среднего общего образования (в 11 Б классе технологического профиля 1 час 

физической культуры ведется внеурочно, т.к. введены элективные курсы 

психолого-педагогической направленности). На предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» выделяется 1 час в неделю.  

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Майнский 

многопрофильный лицей  имени В.А.Яковлева" языком обучения является 

русский язык. 

При проведении занятий по иностранному языку и трудовому обучению в 

10–11 классах, физической культуре в 10–11 классах, по информатике и 

вычислительной технике, физике и химии (во время практических занятий) 

допускается деление класса на две группы, если наполняемость класса 

составляет не менее 25 чел. При наличии необходимых условий и средств 

возможно деление классов на группы с меньшей наполняемостью, при 

проведении занятий по другим учебным предметам.  

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания  или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем учебным 

предметам учебного плана. На основании Положения лицея «О проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости» промежуточная аттестация (полугодовая) учащихся 10-11-х 

классов проводится в соответствии с календарно- тематическим планированием 

по каждому учебному предмету с учетом его специфики в следующих формах:  

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 

отчѐты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; лексико-

грамматические тесты, сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое с 

учетом специфики учебного предмета;  

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов 

в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое с учетом специфики 

учебного предмета;  

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 
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- переводной экзамен в 10 классах.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее 

арифметическое результатов полугодовых аттестаций. 

Округление результата проводится в пользу обучающегося.  

Обучающиеся 10 класса по итогам года сдают пять переводных экзаменов. 

Независимо от профиля обучения обучающиеся сдают письменный экзамен по 

математике (базовый уровень) и русскому языку в формате, приближенном к 

единому государственному экзамену, устный экзамен по литературе с целью 

подготовки к выпускному сочинению, а также экзамен по физической культуре. 

Пятый экзамен назначается решением педагогического совета согласно 

профилю обучения. Решение педагогического совета о назначение пятого 

профильного экзамена принимается не позднее 30 марта текущего учебного 

года. 

Освоение основных образовательных программ среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая 

проводится согласно Порядку проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего общего образования. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. Количеств учебных занятий за 

2 года на одного обучающегося –не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не 

более 37 часов в неделю). 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

11 А класс 

( социально-экономический профиль) 

МОУ «Майнский многопрофильный лицей имени В.А. Яковлева» 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

X 

класс 

 

год XI 

класс 

год За 

2 

года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 1 34 68 

Литература 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Родная 

литература(русская) 

1 

 

- 

34 

 

- 

- 

 

1 

- 

 

34 

34 

 

34 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 Б класса 

(технологический профиль с углубленным изучением предметов 

 психолого-педагогической направленности) 

МОУ «Майнский многопрофильный лицей имени В.А. Яковлева» 

на 2023-2024 учебный год 

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 6 204 408 

Алгебра  и начала 

математического 

анализа 

4 136 4 136 272 

Геометрия  2 68 2 68 136 

Информатика 2 68 2 68 136 

Общественно-

научные предметы 
История 

2 68 2 68 136 

Естественные науки Астрономия   1 34 34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 34 1 34 68 

Физическая культура 3 102 3 102 204 

Итого 22 748 23 782 1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  2 68 2 68 136 

Экономика У 2 68 2 68 136 

Право У 2 68 2 68 136 

Естественные науки 

Биология 1 34 1 34 68 

Физика 1 34 1 34 68 

Химия 1 34 1 34 68 

Итого 9 306 9 306 612 

ИТОГО 31 1054 32 1224 2278 

Элективные 

предметы (курсы) 

Индивидуальный 

проект 

2Э 68 - - 68 

Трудные вопросы 

орфографии и 

пунктуации 

1Э 34 1Э 34 68 

 

Избранные вопросы 

обществознания 

 - 1Э 34 34 

Итого 3 102 2 68 170 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

34 1156 34 1156 2312 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

X 

класс 

 

год XI 

класс 

год За 

2 

года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 1 34 68 

Литература 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

  1 34 34 
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 Родная 

литература(русская) 

1 34   34 

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 408 

Алгебра  и начала 

математического 

анализа 

4 136 4 136 272 

Геометрия  2 68 2 68 136 

Информатика 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История 

Обществознание 

2 

2 

68 

68 

2 

2 

68 

68 

136 

136 

Естественные науки Астрономия 

Физика 

Химия У 

Биология У 

- 

2 

3 

3 

- 

68 

102 

102 

1 

2 

3 

3 

34 

68 

102 

102 

34 

136 

204 

204 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 34 1 34 68 

Физическая культура 2 68 2 68 136 

Итого 30 1020 31 1054 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Естественные науки Физика 1 34 1 34 68 

                                Итого 31 1054 32 1088 2142 

Элективные 

предметы (курсы) 

Индивидуальный 

проект 

1Э 34 - - 34 

 

Основы педагогики и 

психологии 

1Э 34 1Э 34 68 

 

Возрастная 

физиология 

  1Э 34 34 

 
Культура речи 1Э 34   34 

Итого 3 102 2 68 170 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

34 1156 34 1156 2312 
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